
2027年度 湘南工科大学 

総合型選抜 活動記録シート 
 

受験番号 

※大学側記入欄 
活動実績テーマ（A～G）に〇を入れてください ※ 複数選択可 

 Ａ 身の回りの疑問や主体的に取り組んだ活動について独自に調査・探究を試みた 

フリガナ  B 
生徒会、文化祭実行委員会など学校やクラスのために主体的に取り組み、目標

達成や課題解決に努めた 

氏  名 

 Ｃ 学内外の運動系・文化系の活動に継続的に取り組んだ 

 Ｄ 資格や免許等の取得にチャレンジした 

生成 AI の活用有無 Ｅ 高等学校等で実施される外部検定模試に取り組んだ 

□ 有      □  無 
Ｆ 地域の行事・町内美化・高齢者支援などボランティア活動に参加した 

Ｇ 大会等に積極的に参加し、入選・入賞を目指して努力し成績を収めた 

[記入上の注意] 

・黒のボールペン（消せるボールペンは不可）で記入してください 

・わかりやすく丁寧に記入してください。 

・生成AIの活用有無について該当するものにチェックをいれてください。 
 

該当する項目に記入してください。 

①－1 高等学校在学中に取り組んだ活動実績（活動実績テーマＡ・Ｂ・Ｃを選択した場合は記入必須） 

活動期間 活動内容 

年   月 ～    年    月  

年   月 ～    年    月  

年   月 ～    年    月  

年   月 ～    年    月  

年   月 ～    年    月  

①－2 活動に対する自身の取り組み（活動実績テーマＡ・Ｂ・Ｃを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

①－3 活動を通して得た気づきや成長 （活動実績テーマＡ・Ｂ・Ｃを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

Ｂ票－１ 



受験番号 
※大学記入欄 

②－1 取得（チャレンジ）した資格や免許・検定（活動実績テーマＤを選択した場合は記入必須） 

取得（チャレンジ）年月 資格（免許）名 認定機関 

       年     月   

    年     月   

年     月   

年     月   

年     月   

年     月   

②－2 資格等取得に対する自身の取り組み（活動実績テーマDを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

③－1 高等学校等で実施される外部検定模試等の実績（活動実績テーマＥを選択した場合は記入必須） 

実施年月 模試名称 実施機関 得点・評価など 

年     月    

    年     月    

年     月    

年     月    

年     月    

年     月    

③－2 模試の受験に向けた自身の取り組みまたは結果を経ての気づき等（活動実績テーマＥを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ票－2 



補足事項 

受験番号 
※大学記入欄 

④－1 社会的活動（地域行事やボランティア活動等）の実績（活動実績テーマＦを選択した場合は記入必須） 

活動年月 行事名・団体名等 活動の主な内容 

       年     月   

    年     月   

年     月   

年     月   

年     月   

④－2 社会活動を通して得た気づきや成長（活動実績テーマFを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

⑤－1 大会やコンテストなどの活動実績（活動実績テーマＧを選択した場合は記入必須） 

活動年月 大会・コンテスト等の名称 主催 成績（順位当） 

       年     月    

    年     月    

年     月    

年     月    

年     月    

⑤－2 活動を通して得た気づきや成長（活動実績テーマＧを選択した場合は記入必須） 

 

 

 

 

 

 

〇 活動を証明する資料があれば、そのコピーを同封すること（Ａ４サイズ・片面印刷） 

〇 課題レポートを提出する場合は、活動記録シートの提出は不要です。 

Ｂ票－３ 


